
※広告の品は十分用意しておりますが万一品切れの節はご容赦下さいませ。※野菜・果物は入荷状況によりお１人様のご購入点数を制限させていただく場合がございます。 ※このチラシは環境にやさしい再生紙を使用しています。チラシ表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。店内にて飲食をされる食料品は税率が10%に変わりますので、チラシ表示税込価格が変わります。

売り出し期間

数量限定
金63/

限り

駅弁祭り
※交通事情・天候等により入荷がない場合がございます。ご了承ください。※交通事情・天候等により入荷がない場合がございます。ご了承ください。

※朝10時より販売します※朝10時より販売します

日金63/ 8売り出し
期間

税込1,500円以上（たまごは除く）お買い上げのお客様
赤玉か白玉いずれか

お1人様1パック限り
2パック目から通常価格になります。
※お酒・たばこ・商品券・岡山市指定ごみ袋・イートインは対象外
※入荷状況により品切れになる場合があります。予めご了承ください。

税込価格

3,880円3,880円
4,190円4,190円

本体
価格

岡山県産
にこまる物語
（5kg）

岡山県産
にこまる物語
（5kg）

精米セールセール
お米は精米したてが美味しい！！お米は精米したてが美味しい！！
・酸化しないから風味が新鮮
・水分がしっかりしているからふっくら炊ける
・デンプンの状態が良く甘みが強い

・酸化しないから風味が新鮮
・水分がしっかりしているからふっくら炊ける
・デンプンの状態が良く甘みが強い

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

岡山県産
コシヒカリ
精米（4.4kg）

岡山県産
コシヒカリ
精米（4.4kg）

税込価格

3,520円3,520円
3,801円3,801円

本体
価格

たかまつ店限定
岡山県産
コシヒカリ
玄米（5kg）

岡山県産
コシヒカリ
玄米（5kg）

税込価格

3,520円3,520円
3,801円3,801円

本体
価格

西大寺店限定

数量
限定

店頭店頭
精米精米
いたしますいたします

でで

※精米すると約10％～15％重量が減ります。ご了承ください。※精米すると約10％～15％重量が減ります。ご了承ください。

あさ8時３０分～よる8時３０分

あさ8時３０分～よる8時

5倍

カード会員様
特別企画

いつもの
Aコープ
カード
ポイント

Aコープ
カードをご希望の方はサービスカウンターへどうぞ。

※但し、お酒・商品券・たばこ・岡山市指定ごみ袋・
　生産者コーナー等一部の商品を除きます。Aコープ
　カードをご希望の方はサービスカウンターへどうぞ。

3月

限り
日7 土

5倍

カード会員様特別企画

いつもの

本体
価格 258258 円円

278円税込価格税込価格

本体
価格 248248 円円

267円267円税込価格税込価格

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

数量限定！！お値打ち！！ あさ8 時30 分～ひる13 時

本体
価格 218218円円

235円税込価格税込価格

本体
価格 418418円円

451円税込価格税込価格

たまごの
サービスデー

たまご
（白玉/1パック）
たまご
（白玉/1パック）

たまご
（赤玉/1パック）
たまご
（赤玉/1パック）

数量
限定

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

お1人様
1本限り

※入荷次第販売となります。

ヤクルト
Newヤクルト
・（5本パック）

ヤクルト
Newヤクルト
・（5本パック）

・（10本パック）・（10本パック）

本体
価格 258258 円円

278円税込価格税込価格

国内産
牛小間切れ
（100g当り）

国内産
牛小間切れ
（100g当り）

本体
価格980980 円円

10,58円税込価格税込価格

国内産
焼き穴子
（1パック）

国内産
焼き穴子
（1パック）

本体
価格 268268 円円

289円税込価格税込価格

味の素
さらさら
キャノーラ油
（1000g）

味の素
さらさら
キャノーラ油
（1000g）

Aコープ
カ ー ド
ポイント

※但し、お酒・商品券・たばこ・岡山市指定ごみ袋・生産者コーナー等
　一部の商品を除きます。
　Aコープカードをご希望の方はサービスカウンターへどうぞ。

本体
価格198198 円円

213円税込価格税込価格

熊本県産他
しらぬひ
（1玉）

本体
価格138138 円円

149円税込価格税込価格

広島県産他
はっさく
（1玉）

税込価格

198円198円
213円213円

本体
価格

太平洋産
カツオタタキ
（解凍）（100g当り）

太平洋産
カツオタタキ
（解凍）（100g当り）

税込価格

78円78円
84円84円

本体
価格

国内産
若鶏ムネ肉
（100g当り）

国内産
若鶏ムネ肉
（100g当り）

税込価格

198円198円
213円213円

本体
価格

長崎県産他
ブロッコリー
（1株）

長崎県産他
ブロッコリー
（1株）

税込価格

118円118円
127円127円

本体
価格

高知県産他
ぶなしめじ
（1袋）

高知県産他
ぶなしめじ
（1袋）

税込価格

118円118円
127円127円

本体
価格

長野県産他
えのき茸
（1袋）

長野県産他
えのき茸
（1袋）

本体
価格 498498円円

537円537円税込価格税込価格

岡山県産他
いちご
・（1パック）

岡山県産他
いちご
・（1パック）

本体
価格1,9801,980円円

2,138円2,138円税込価格税込価格

・（4パック・1箱）・（4パック・1箱）

本体
価格 248248 円円

267円税込価格税込価格

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。

岡山県産 ピーチポーク

豚ヒレブロック
（100g当り）

岡山県産 ピーチポーク

豚ヒレブロック
（100g当り）

本体
価格198198 円円

213円税込価格税込価格

岡山県産 ピーチポーク

豚バラスライス
（100g当り）

岡山県産 ピーチポーク

豚バラスライス
（100g当り）

税込価格

78円78円
84円84円

本体
価格

高知県産他
きゅうり
・（1本）

高知県産他
きゅうり
・（1本）

税込価格

138円138円
149円149円

本体
価格

・（2本）・（2本）

税込価格

198円198円
213円213円

本体
価格

鹿児島県産他
春キャベツ
（1玉）

鹿児島県産他
春キャベツ
（1玉）

税込価格

138円138円
149円149円

本体
価格

熊本県産他
トマト
（1玉）

熊本県産他
トマト
（1玉）

本体
価格148148 円円

159円税込価格税込価格

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

国内産
牛・豚合挽ミンチ
(解凍品使用）
（１００g当り）

国内産
牛・豚合挽ミンチ
(解凍品使用）
（１００g当り）

本体
価格178178 円円

192円税込価格税込価格

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
※写真はイメージです。※写真はイメージです。

税込価格

198円198円
213円213円

本体
価格

岡山県産 ピーチポーク
肩ロース焼肉用
（100g当り）

岡山県産 ピーチポーク
肩ロース焼肉用
（100g当り）

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

丸玉
のやき
ちくわ
（3本入）

丸玉
のやき
ちくわ
（3本入）

本体
価格 218218 円円

235円税込価格税込価格

アサヒ飲料
カルピス白
希釈
（470㎖）

アサヒ飲料
カルピス白
希釈
（470㎖）

お1人様1本限り

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真は
　イメージです。
※写真は
　イメージです。

野菜たっぷり
焼そきば（100g）
野菜たっぷり
焼そきば（100g）税込価格税込価格

130円130円
140円140円

本体
価格

カニクリーム
コロッケ
（3個入・1パック）

カニクリーム
コロッケ
（3個入・1パック） 税込価格税込価格

380円380円
410円410円

本体
価格

ダブル
海老天重
（1パック）

ダブル
海老天重
（1パック）

税込価格税込価格

490円490円
529円529円

本体
価格

本体
価格158158 円円

170円170円税込価格税込価格

ニュージーランド産他
南瓜
（1/4カット）

ニュージーランド産他
南瓜
（1/4カット）

本体
価格 445445 円円

480円480円税込価格税込価格

モーリタニア産他
ボイルタコ
（解凍）（100g当り）

モーリタニア産他
ボイルタコ
（解凍）（100g当り）

税込価格

88円88円
95円95円

本体
価格

増田
雄町
手造り
油揚げ

増田
雄町
手造り
油揚げ

税込価格

188円188円
203円203円

本体
価格

飛竜
ひるぜん風
焼そば（2人前）

飛竜
ひるぜん風
焼そば（2人前）

本体
価格118118 円円

127円127円税込価格税込価格

岡山県産他
ほうれん草
（1袋）

岡山県産他
ほうれん草
（1袋）

土土 曜曜 市市 大特価!大特価! あさ8 時30分～ひる13 時売り切れ

ご免！

本体
価格158158 円円

170円170円税込価格税込価格

鳥取県産他
白ねぎ
（1束）

鳥取県産他
白ねぎ
（1束）

明治
北海道
十勝ミルク
きわだつ
ヨーグルト
（75g×4）

明治
北海道
十勝ミルク
きわだつ
ヨーグルト
（75g×4）

税込価格

198円198円
213円213円

本体
価格

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

巻寿司
バイキング
巻寿司
バイキング

よりどり
３本1本

432円432 円税込価格税込価格

400円本体
価格

三元豚使用の
とんかつ（1パック）
三元豚使用の
とんかつ（1パック）

421円421円税込価格税込価格

390円本体
価格

広島風
お好み焼き
（1パック）

広島風
お好み焼き
（1パック）

572 円572 円税込価格税込価格

530円本体
価格

1,620 円1,620 円税込価格税込価格

1,500円本体
価格

3月

限り
日6 金

姫路中央漬物
白菜漬
（180g）

姫路中央漬物 
白菜漬
（180g）

税込価格

108円108円
116円116円

本体
価格

数量限定！大特価！
日本食研 
豆腐ハンバーグ
（1個）

税込価格 127円
118円

本体
価格

税込価格 213円
198円

本体
価格

国内産 
豚ローステキ・カツ用
（解凍）（100g当り）お買得

長崎県産他
春サワラ切身
（1切入）

長崎県産他
春サワラ切身
（1切入）

お魚屋さんの
海鮮丼
お魚屋さんの
海鮮丼（1パック）

税込価格

630円630円
680円680円

本体
価格

※販売は午前10時以降になります。

お1人様
よりどり
2本限り

オタフク
●お好みソース
●焼そばソース
（各500g）

オタフク
●お好みソース
●焼そばソース
（各500g）

各289円各289円税込価格税込価格

本体
価格

お1人様
1本限り

ミツカン
味ぽん
（500㎖）

ミツカン
味ぽん
（500㎖）

289円289円税込価格税込価格

本体
価格

63 12金 木

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
※写真はイメージです。※写真はイメージです。

おすすめ！乳製品 絶品!スイーツ

旭川

釧路

稚内

北海道産
牛タン
（解凍）（80g入）

842円842 円税込価格税込価格

本体
価格

東日本フード
十勝豚丼
ひまわり監修
漬け込み豚丼
（約270g入）

699円699 円税込価格税込価格

本体
価格

紋別出塚水産
もんべつ
さつまあげ
（1袋）

紋別出塚水産
もんべつ
さつまあげ
（1袋）

税込価格

418円418円
451円451円

本体
価格

アンデイコ
北海道
チーズケーキ
（1個）

アンデイコ
北海道
チーズケーキ
（1個）

税込価格

108円108円
116円116円

本体
価格

ニッスイ
北海道
ソーセージ
（4本束）

ニッスイ
北海道
ソーセージ
（4本束） 税込価格

238円238円
257円257円

本体
価格

北海道乳業
フルーツ
サラダ
ヨーグルト
（130g）

北海道乳業
フルーツ
サラダ
ヨーグルト
（130g）

税込価格

198円198円
213円213円

本体
価格

島川製菓
北海道
ロール
ケーキ
（6個入）

島川製菓
北海道
ロール
ケーキ
（6個入）

税込価格

398円398円
429円429円

本体
価格

島川製菓
ミルク
カステーラ
（小）（5本入）

島川製菓
ミルク
カステーラ
（小）（5本入）

税込価格

300円300円
324円324円

本体
価格

わかさや本舗
夕張メロン
クリーム
サンド
（2個）

わかさや本舗
夕張メロン
クリーム
サンド
（2個）

税込価格

238円238円
257円257円

本体
価格

オタル製菓
北海道
ミルク
カリント
（110g）

オタル製菓
北海道
ミルク
カリント
（110g）

税込価格

238円238円
257円257円

本体
価格

北海道乳業
カフェド
パリ各種
（各1本）

北海道乳業
カフェド
パリ各種
（各1本）

税込価格

各168円各168円
各181円各181円

本体
価格

さとの雪
北海道産とよまさり
美味しいとうふ
・絹（80g×4）

さとの雪
北海道産とよまさり
美味しいとうふ
・絹（80g×4）

税込価格

128円128円
138円138円

本体
価格

・木綿（75g×4）・木綿（75g×4）

税込価格

148円148円
159円159円

本体
価格

アイランド食品
札幌
味噌ラーメン
桑名
（1袋）

アイランド食品
札幌
味噌ラーメン
桑名
（1袋）

税込価格

348円348円
375円375円

本体
価格

3/6●金～12●木限り
牡蠣飯
（1パック）
牡蠣飯
（1パック）

税込価格

590円590円
637円637円

本体
価格

※イラストはイメージです。※イラストはイメージです。

島川製菓
北海道発
ロールケーキ
・バタークリーム
・メロン・ストロベリー
（各１本）

島川製菓
北海道発
ロールケーキ
・バタークリーム
・メロン・ストロベリー
（各１本）

税込価格

各648円各648円
各699円各699円

本体
価格

オタル製菓
北海揚
・黒蜜味
・蜂蜜味
（各120g）

オタル製菓
北海揚
・黒蜜味
・蜂蜜味
（各120g）

税込価格

各238円各238円
各257円各257円

本体
価格

数量
限定

※時化等で入荷が
　無い場合がございます。 税込価格

298円298円
321円321円

本体
価格

インド産他
ブラック
タイガー
大

インド産他
ブラック
タイガー
大（100g当り）

北海道産
真昆布
（1パック）

1,382 円1,382 円税込価格税込価格

本体
価格

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

北海大和
混ぜ込み
鮭しらす
（27g）

北海大和
混ぜ込み
鮭しらす
（27g）

税込価格

178円178円
192円192円

本体
価格

北海大和
北海秋鮭
茶漬け
（22.5g）

北海大和
北海秋鮭
茶漬け
（22.5g）

税込価格

168円168円
181円181円

本体
価格

北海大和
北海道
コーンスープ
（3袋入）

北海大和
北海道
コーンスープ
（3袋入）

税込価格

198円198円
213 円213 円

本体
価格

北海道乳業
特選
北海道函館
3.7牛乳
（1000㎖）

北海道乳業
特選
北海道函館
3.7牛乳
（1000㎖）

税込価格

318円318円
343円343円

本体
価格

藤原製麺
かに味ラーメン
みそ味
（1人前）

藤原製麺
かに味ラーメン
みそ味
（1人前）

税込価格

158円158円
170円170円

本体
価格

ヤマダイ
凄麺
札幌濃厚
味噌ラーメン
（164g）

ヤマダイ
凄麺
札幌濃厚
味噌ラーメン
（164g）

税込価格

248円248円
267円267円

本体
価格

ヤマダイ
北海道
みそバター
ラーメン
（107g）

ヤマダイ
北海道
みそバター
ラーメン
（107g）

税込価格

138円138円
149円149円

本体
価格

フジモト
函館
ねこんぶだし
（300㎖）

フジモト
函館
ねこんぶだし
（300㎖）

税込価格

648円648円
699円699円

本体
価格

わかさや本舗
じゃがバター
すいーとぽてと
（1個）

わかさや本舗
じゃがバター
すいーとぽてと
（1個）

税込価格

278円278円
300円300円

本体
価格

当店
表示
価格の

冷凍
食品
※ただし一部商品を除きます。※売切れの際はご容赦下さい。

半額 数量
限定

2割引ペット
用品

藤原製麺
札幌 八乃木
みそラーメン
（2人前）

藤原製麺
札幌 八乃木
みそラーメン
（2人前）

税込価格

298円298円
321円321円

本体
価格

藤原製麺
スープカリーキング監修
スープカリーラーメン
（2人前）

藤原製麺
スープカリーキング監修
スープカリーラーメン
（2人前）

税込価格

298円298円
321円321円

本体
価格

藤原製麺
いそのかづお札幌
ブラック醤油
（2人前）

藤原製麺
いそのかづお札幌
ブラック醤油
（2人前）

税込価格

298円298円
321円321円

本体
価格

藤原製麺
函館北浜商店
こくうま塩
（2人前）

藤原製麺
函館北浜商店
こくうま塩
（2人前）

税込価格

298円298円
321円321円

本体
価格

北海道函館
本線めぐり

1,417円
1,530円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

蝦夷のうに弁当

1,565円
1,690円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

蝦夷わっぱ
（ミックス）

1,380円
1,490円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

北空に輝く
海鮮ななつ星

1,473円
1,590円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

ぎんねこ監修
焼鳥弁当

1,390円
1,501円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

北海道産毛ガニ
海鮮御膳

1,850円
1,997円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

かど屋監修
つぶ弁当

1,480円
1,598円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

湯の川温泉
花びしホテル監修
函館ホタテご飯

1,480円
1,598円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

赤坂料亭「球磨川」監修
黒毛和牛のすきやきと
西京焼き弁当

1,480円
1,598円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

洋食浅草
レストラン大宮監修
洋風かにめし弁当

1,580円
1,706円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

北海道産毛ガニ弁当

1,380円
1,490円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

春限定

甘えびの箱寿し

1,417円
1,530円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

ホタテステーキ
和牛牛すき重

1,528円
1,650円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

1,380円
1,490円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

うにかにいくら弁当

こぼれいくら
サーモンちらし

1,528円
1,650円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

蟹・かに・CRAB

1,479円
1,597円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

いかめし

899円
970円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

北海道産
花咲かにめし

1,417円
1,530円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

かにいくらめし

1,380円
1,490円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

かに海鮮御膳

1,380円
1,490円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

春の

フェア

数量
限定

新商品

かにの箱寿し

1,417円
1,530円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

うにそぼろ重

1,565円
1,690円税込価格税込価格

本体
価格
本体
価格

リニューアル

リニューアル

リニューアル

リニューアル
リニューアル

リニューアル

リニューアル

リニューアル リニューアル

リニューアル

春限定

春限定

リニューアル

新商品新商品


